
1. 111 Marszałek, Patryk kl.gen. Rzeszów CWKS RESOVIA RZESZÓW 08:20.1 08:06.0 16:26.1 --
2. 120 Kic, Damian kl.gen. Ujkowice 08:20.4 08:46.7 17:07.1 +0:40,9
3. 19 Chmaj, Piotr kl.gen. Łańcut Łańcut 08:37.8 09:14.2 17:52.0 +1:25,9
4. 142 Plesnar, Jacek M30 (1.) Kraków 09:03.0 09:23.7 18:26.8 +2:00,6
5. 153 Rojek, Józef M50 (1.) Ropczyce 1967 09:10.7 09:55.2 19:05.9 +2:39,7
6. 70 Karnat, Dariusz M40 (1.) NOWA DĘBA 09:29.6 09:39.4 19:09.0 +2:42,8
7. 100 Kuźniar, Marcin M30 (2.) Husow Pogorze Husow 09:12.3 10:03.9 19:16.2 +2:50,0
8. 217 Szewczyk, Marek M40 (2.) Łomża 09:44.5 09:36.2 19:20.7 +2:54,5
9. 78 Wojdyło, Wojciech M30 (3.) Dynów Aktywny Dynów / 21 BSP 09:28.6 09:55.5 19:24.2 +2:58,0
10. 14 Bożek, Grzegorz M40 (3.) Leżajsk Team SATEL Interlak 09:31.8 10:06.4 19:38.2 +3:12,1
11. 162 Sarzynski, Stanislaw M30 (4.) Lancut 09:42.2 09:57.4 19:39.7 +3:13,5
12. 42 Dziedzic, Witold M40 (4.) Rzeszów Sekcja Biegowa Okręgowej Izby Radców Prawnych w 09:48.5 09:56.0 19:44.5 +3:18,3
13. 181 Świerk, Leszek M40 (5.) Rzeszów Pasieka 09:49.0 10:04.4 19:53.4 +3:27,2
14. 219 Marszał, Artur M30 (5.) Łańcut 09:47.2 10:15.7 20:03.0 +3:36,8
15. 68 Kaczmarski, Grzegorz M30 (6.) Rzeszów 09:45.4 10:17.8 20:03.2 +3:37,0
16. 194 Wojnar, Jacek M30 (7.) Łańcut do Ani 09:53.2 10:24.7 20:17.9 +3:51,8
17. 82 Kosior, Krzysztof M30 (8.) Żołynia 10:08.8 10:23.6 20:32.4 +4:06,2
18. 119 Natoński, Grzegorz M30 (9.) Żołynia 10:08.7 10:26.1 20:34.8 +4:08,6
19. 56 Górniak, Stanisław M50 (2.) Widacz Finisz  Rymanów 10:12.2 10:31.1 20:43.3 +4:17,1
20. 97 Kuna, Marika kl.gen. Wola Zgłobieńska 1995 10:02.3 10:44.9 20:47.2 +4:21,0
21. 96 Kula, Marcin M40 (6.) Łańcut ... 10:27.8 10:27.6 20:55.5 +4:29,3
22. 107 Mac, Damian M16 (1.) Krzywcza 09:53.9 11:04.0 20:58.0 +4:31,8
23. 183 Tomczyk, Konrad M30 (10.) Przeworsk 10:23.3 10:43.8 21:07.2 +4:41,0
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24. 140 Perenc, Michał M20 (1.) Jarosław Husaria Race Team 10:12.3 11:11.1 21:23.5 +4:57,3
25. 65 Jabłonowski, Robert M40 (7.) Rzeszów 10:40.1 10:57.5 21:37.7 +5:11,5
26. 108 Mac, Michał M20 (2.) Łańcut 10:33.1 11:15.3 21:48.4 +5:22,2
27. 25 Cielecki, Rafał M30 (11.) Przemyśl Dalejlama po wolny Tybet 10:48.0 11:04.5 21:52.5 +5:26,3
28. 94 Krzyśko, Marcin M30 (12.) Trzebownisko 10:54.8 11:04.7 21:59.6 +5:33,4
29. 209 Świątek, Sławomir M30 (13.) Rzeszów 10:45.7 11:19.7 22:05.5 +5:39,3
30. 184 Tryniecki, Tomasz M40 (8.) Żołynia Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 10:47.6 11:19.9 22:07.5 +5:41,3
31. 31 Dec, Dominik M20 (3.) Sokołów 10:38.7 11:34.9 22:13.7 +5:47,5
32. 188 Uryniak, Mariusz M30 (14.) Niebylec Garnizon Rzeszów 10:50.0 11:35.4 22:25.4 +5:59,2
33. 1 Adamczak, Michał M30 (15.) Mielec 10:48.6 11:41.7 22:30.4 +6:04,2
34. 85 Kozioł, Kacper M16 (2.) Krosno 10:56.6 11:37.9 22:34.6 +6:08,4
35. 201 Zegar, Monika kl.gen. Rzeszów 11:13.3 11:23.2 22:36.5 +6:10,3
36. 127 Organ, Radosław M20 (4.) Rzeszów DRB 11:15.9 11:24.4 22:40.3 +6:14,2
37. 52 Gdula, Bartosz M30 (16.) Łańcut Just Fit 11:23.6 11:20.5 22:44.1 +6:17,9
38. 69 Karaś, Dominik M20 (5.) Łańcut 11:34.7 11:11.1 22:45.8 +6:19,6
39. 190 Węglarski, Mariusz M40 (9.) Łańcut -- 10:55.3 11:52.4 22:47.7 +6:21,5
40. 99 Kut, Kacper M30 (17.) Rzeszów PWS CREW 10:55.7 11:53.8 22:49.5 +6:23,3
41. 45 Foryś, Włodzimierz M50 (3.) Jasło ULKS Technik Trzcinica 11:08.8 11:43.8 22:52.6 +6:26,4
42. 5 Bańko, Andrzej M50 (4.) Jarosław 11:34.7 11:33.4 23:08.2 +6:42,0
43. 116 Moskwa, Kamila kl.gen. Rzeszów Husaria Race Team 11:14.8 11:55.0 23:09.9 +6:43,7
44. 208 Słysz, Mariusz M30 (18.) Rogóżno 11:15.1 11:55.5 23:10.7 +6:44,5
45. 173 Styka, Mateusz M30 (19.) Rzeszów 11:18.8 12:00.3 23:19.2 +6:53,0
46. 216 Sawicki, Maciej M30 (20.) Kraczkowa 11:07.8 12:18.3 23:26.1 +6:59,9
47. 197 Wyszyński, Andrzej M50 (5.) Łańcut 11:26.4 12:02.0 23:28.5 +7:02,3
48. 157 Rychlak-Bożek, Monika K40 (1.) Stalowa Wola 11:32.5 11:59.5 23:32.1 +7:05,9
49. 28 Czyjt, Jarosław M20 (6.) Łańcut 11:04.5 12:28.1 23:32.7 +7:06,5
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50. 155 Ruciński, Piotr M20 (7.) Rzeszów 11:33.5 12:05.7 23:39.2 +7:13,0
51. 15 Burdaś, Klaudia K20 (1.) Bratkowice 1998 11:17.3 12:24.0 23:41.4 +7:15,2
52. 204 Zięba, Sabina K30 (1.) Świlcza Zięba Team 11:17.3 12:24.1 23:41.4 +7:15,2
53. 73 Kawaliło, Piotr M30 (21.) Wola Rafałowska Wola Rafałowska 11:26.0 12:18.6 23:44.6 +7:18,4
54. 214 Bańko, Andrzej M50 (6.) Jarosław 11:27.4 12:18.4 23:45.8 +7:19,6
55. 118 Mroczka, Marcin M20 (8.) Dębica 12:06.4 11:46.9 23:53.4 +7:27,2
56. 53 Gdula, Szymon M16 (3.) Łańcut Just Fit 11:27.1 12:26.5 23:53.7 +7:27,5
57. 9 Bednarz, Barbara K20 (2.) Kamień 11:53.5 12:05.2 23:58.8 +7:32,6
58. 67 Jędruchów, Maciej M20 (9.) Nowa Wieś 11:53.6 12:05.5 23:59.1 +7:32,9
59. 172 Stachurski, Paweł M30 (22.) Łańcut 11:23.0 12:43.4 24:06.5 +7:40,3
60. 109 Marchut, Kazimierz M60 (1.) Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 11:32.4 12:47.6 24:20.1 +7:53,9
61. 202 Zegar, Piotr M20 (10.) Rzeszów 11:53.1 12:30.3 24:23.5 +7:57,3
62. 185 Trznadel, Tomasz M30 (23.) LANCUT GRODZISKA GRUPA BIEGOWA SZALONE ZOLWIE 11:29.8 12:56.5 24:26.3 +8:00,1
63. 211 Smoleński, Maciej M40 (10.) INOWROCŁAW FAMILY SKI 11:33.9 12:52.5 24:26.5 +8:00,3
64. 134 Pałka, Dariusz M30 (24.) Rzeszów 12:06.4 12:21.1 24:27.6 +8:01,4
65. 35 Domaradzki, Grzegorz M50 (7.) RZESZÓW BT WAGABUNDA 12:02.2 12:27.0 24:29.2 +8:03,0
66. 195 Wojtasiewicz, Wincenty M60 (2.) Tarnowiec 12:02.7 12:32.4 24:35.2 +8:09,0
67. 213 Gudz-Kiciński, Piotr M40 (11.) Przemyśl 11:31.9 13:07.5 24:39.5 +8:13,3
68. 199 Zając, Wilhelm M40 (12.) Rzeszów 12:03.6 12:38.4 24:42.0 +8:15,8
69. 58 Grzesik, Michał M30 (25.) Rzeszów 11:47.5 12:56.4 24:44.0 +8:17,8
70. 46 Frączek, Piotr M30 (26.) Łańcut Kiddoland 12:11.5 12:37.5 24:49.0 +8:22,8
71. 138 Pelc, Piotr M20 (11.) Wysoka 11:54.8 12:54.9 24:49.8 +8:23,6
72. 101 Kuźniar, Piotr M30 (27.) Zarzecze 12:15.1 12:37.3 24:52.4 +8:26,2
73. 34 Domaradzka, Małgorzata K50 (1.) RZESZÓW BT WAGABUNDA 12:24.7 12:32.8 24:57.5 +8:31,3
74. 123 Nitkiewicz, Paweł M30 (28.) Łańcut Tasowanie 11:59.7 12:58.2 24:57.9 +8:31,7
75. 205 Żelazny, Tomasz M30 (29.) Rzeszów 12:10.1 12:48.6 24:58.8 +8:32,6
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76. 76 Klimza, Grzegorz M30 (30.) Łańcut DIGIT-AL 11:56.8 13:02.2 24:59.0 +8:32,8
77. 49 Gąsiewski, Damian M30 (31.) Mielec Studio Wizualne 12:10.7 12:50.0 25:00.7 +8:34,5
78. 10 Bester, Monika K30 (2.) Kosina 12:10.2 12:51.2 25:01.5 +8:35,3
79. 148 Potoczna, Zuzanna K16 (1.) Brzozów Brzozowski Klub Biegacza 12:08.1 13:07.9 25:16.0 +8:49,8
80. 29 Czyż, Tomasz M40 (13.) Kańczuga Przeworska Grupa Biegowa 12:32.5 12:46.2 25:18.8 +8:52,6
81. 20 Chmielowska-Zięba, IWONA K30 (3.) Rzeszów 12:25.0 12:57.1 25:22.2 +8:56,0
82. 170 Sowa, Tomasz M20 (12.) Nienadowa Brak 12:30.1 12:56.8 25:26.9 +9:00,7
83. 102 Lew, Beata K30 (4.) Kraczkowa 12:23.0 13:07.3 25:30.4 +9:04,2
84. 136 Panek, Tomasz M30 (32.) Krasne ŁKS Stal Łańcut 12:36.5 12:55.0 25:31.6 +9:05,4
85. 84 Kozioł, Sylwester M50 (8.) Krosno 12:29.5 13:04.7 25:34.3 +9:08,1
86. 128 Orłowska, Beata K40 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 12:36.1 12:58.8 25:35.0 +9:08,8
87. 129 Orłowski, Wojciech M40 (14.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 12:13.4 13:22.2 25:35.6 +9:09,4
88. 77 KLUS, ANNA K30 (5.) Rzeszów Piękne i Brodacze 12:22.0 13:14.6 25:36.6 +9:10,4
89. 131 Orzechowski, Tomasz M30 (33.) Łańcut #OjciecNaDopingu 12:43.4 12:55.4 25:38.9 +9:12,7
90. 63 Herda, Marek M30 (34.) Susiec Osp Susiec 12:36.2 13:03.9 25:40.2 +9:14,0
91. 189 Warenica, Henryk M50 (9.) Leżajsk Królewskie Miasto Leżajsk 12:14.0 13:28.1 25:42.2 +9:16,0
92. 26 Cynk, Adam M50 (10.) Manasterz 1968 12:36.9 13:36.0 26:12.9 +9:46,8
93. 64 Hrycyniak, Mateusz M30 (35.) Łańcut 12:58.7 13:15.6 26:14.4 +9:48,2
94. 37 Dubiel, Witold M30 (36.) Łańcut ŁTC Łańcut 12:49.9 13:30.8 26:20.7 +9:54,5
95. 165 Siciński, Daniel M40 (15.) Łańcut Family Ski 12:35.6 13:45.3 26:21.0 +9:54,8
96. 122 Niemiec, Katarzyna K20 (3.) Rzeszów DRB 13:13.0 13:11.9 26:25.0 +9:58,8
97. 4 Bańcarz, Andrzej M40 (16.) Przemyśl 13:00.1 13:27.5 26:27.7 +10:01,5
98. 110 Markus, Zbigniew M40 (17.) Rzeszów 13:08.3 13:22.0 26:30.4 +10:04,2
99. 126 Nowicki, Tomasz M30 (37.) Rakszawa 14:49.4 11:43.0 26:32.5 +10:06,3
100. 50 Gąsior, Jan M50 (11.) Susiec Osp Susiec 12:38.7 13:55.2 26:34.0 +10:07,8
101. 143 Plesnar, Elżbieta K30 (6.) Kraków 12:57.3 13:38.3 26:35.7 +10:09,5
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102. 72 Kawaliło, Anna K20 (4.) Wola Rafałowska Wola Rafałowska 12:56.9 13:40.8 26:37.7 +10:11,5
103. 66 Janioł, Karolina K20 (5.) Rzeszów 12:41.6 13:57.3 26:38.9 +10:12,8
104. 124 Norwicz, Sebastian M40 (18.) Rzeszów 13:02.0 13:39.9 26:42.0 +10:15,8
105. 179 Szurlej, Maciej M20 (13.) Łańcut 13:11.2 13:40.2 26:51.4 +10:25,2
106. 220 Łopuch, Agnieszka K30 (7.) Adomożka 13:12.7 13:40.0 26:52.7 +10:26,5
107. 12 Blajer, Elżbieta K40 (3.) Rzeszów 13:22.0 13:38.7 27:00.8 +10:34,6
108. 147 Poterek, Nina K20 (6.) Łańcut 13:13.1 13:59.2 27:12.3 +10:46,1
109. 22 Chrząszcz, Dariusz M40 (19.) Palikówka 13:21.0 14:00.6 27:21.6 +10:55,4
110. 203 Zieliński, Marcin M20 (14.) Przeworsk NwE 13:10.4 14:18.9 27:29.3 +11:03,1
111. 59 Grzywacz, Paweł M40 (20.) Łańcut Rozpoznie 13:59.0 13:33.4 27:32.5 +11:06,3
112. 191 Wiercioch, Witold M40 (21.) Jasionka KM PSP Rzeszów 13:14.8 14:24.3 27:39.2 +11:13,0
113. 33 Dębski, Łukasz M30 (38.) Łańcut 14:20.6 13:27.9 27:48.5 +11:22,3
114. 24 Ciąpała, Bartosz M20 (15.) Łańcut 13:28.5 14:20.9 27:49.4 +11:23,3
115. 113 Michalewicz, Marcin M30 (39.) ŁAŃCUT Tasowanie 13:59.2 13:55.8 27:55.1 +11:28,9
116. 43 Fedio, Karolina K30 (8.) Ostrów 5 BSP/Szafa Biegacza Team 14:00.8 13:59.2 28:00.0 +11:33,8
117. 117 Moskwa, Wioletta K40 (4.) Rzeszów Husaria Race Team 13:32.0 14:35.3 28:07.4 +11:41,2
118. 3 Antiukhov, Viktor M20 (16.) Głuchów Ukraina 13:07.0 15:06.6 28:13.7 +11:47,5
119. 44 Ferlii, Oleksii M20 (17.) Głuchów 13:07.1 15:06.6 28:13.8 +11:47,6
120. 98 Kurochka, Volodymyr M20 (18.) Głuchów 13:07.0 15:06.9 28:14.0 +11:47,8
121. 163 Sebzda, Malgorzata K40 (5.) Bledowa Tycz Husaria Race Team 13:22.6 14:53.0 28:15.7 +11:49,5
122. 32 Dębska, Bernardeta K30 (9.) Łańcut 14:21.1 14:04.0 28:25.1 +11:58,9
123. 21 Cholewa, Beata K20 (7.) Łańcut 13:37.7 14:47.5 28:25.2 +11:59,0
124. 175 Suchorska-Dziedzic, Ewa K40 (6.) Rzeszów 14:00.8 14:33.8 28:34.6 +12:08,4
125. 152 Rochacki, Marcin M30 (40.) Łańcut Rozpoznanie 13:59.3 14:44.9 28:44.3 +12:18,1
126. 150 Pyra, Łukasz M20 (19.) Przemyśl 14:11.6 14:33.3 28:44.9 +12:18,7
127. 196 Woś, Barbara K30 (10.) Medynia 13:41.7 15:03.7 28:45.5 +12:19,3
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128. 81 Kos-Bator, Katarzyna K30 (11.) Bratkowice 14:11.3 14:35.7 28:47.1 +12:20,9
129. 187 Tyburczy, Małgorzata K30 (12.) Bratkowice Gosiak 14:11.4 14:41.5 28:53.0 +12:26,8
130. 23 Chuchla-Pecka, Małgorzata K30 (13.) Błażowa 13:29.3 15:26.8 28:56.2 +12:30,0
131. 88 Król, Mateusz M30 (41.) Strzyżów 14:33.6 14:24.2 28:57.8 +12:31,6
132. 215 Czubiński, Jakub M30 (42.) Przemyśl 13:55.3 15:37.5 29:32.9 +13:06,7
133. 174 Stysiał, Witold M40 (22.) Nowa Dęba 13:42.5 15:58.2 29:40.8 +13:14,6
134. 13 Borowiec, Jaromir M40 (23.) Rzeszów Jerry Rotor Team 14:24.9 15:15.8 29:40.8 +13:14,6
135. 135 Pałys, Grzegorz M40 (24.) Manasterz GLKS Jawor Jawornik Polski 14:39.9 15:04.0 29:43.9 +13:17,7
136. 154 Rozenbajgier-Domin, K20 (8.) Haczów 14:04.3 15:40.7 29:45.0 +13:18,8
137. 8 Bartoszko, Lucyna K50 (2.) Żurawica 14:09.1 15:39.9 29:49.1 +13:22,9
138. 17 Cal, Sylwester M40 (25.) Nowa Sarzyna 13:58.8 15:58.9 29:57.8 +13:31,6
139. 151 Reguła, Tomasz M30 (43.) Rzeszów 1988 14:50.8 15:12.1 30:03.0 +13:36,8
140. 158 Ryznar-Sicińska, Anna K30 (14.) Łańcut Family Ski 14:22.1 15:45.9 30:08.1 +13:41,9
141. 71 Kawa, Paweł M20 (20.) Rzeszów DRB 14:29.6 15:38.8 30:08.4 +13:42,3
142. 161 Sapko, Paulina K30 (15.) Budy Głogowskie Run4Fun 14:37.3 15:32.6 30:10.0 +13:43,8
143. 61 Hadam, Ewa K50 (3.) Dynów 14:50.9 15:24.3 30:15.3 +13:49,1
144. 212 Kicińska, Dorota M40 (26.) Przemyśl 14:59.5 15:20.9 30:20.5 +13:54,3
145. 30 Ćwikła, Agnieszka K30 (16.) Munina Wichura Jarosław 15:17.6 15:16.4 30:34.0 +14:07,8
146. 89 Król, Dawid M20 (21.) Strzyżów 14:33.6 16:19.8 30:53.5 +14:27,3
147. 125 Nowicka, Urszula K30 (17.) Łańcut ŁTC 14:50.7 16:09.3 31:00.1 +14:33,9
148. 160 Sagan, Agnieszka K30 (18.) Rzeszów 15:00.0 16:04.0 31:04.0 +14:37,8
149. 182 Tłuczek, Patrycja K30 (19.) Łańcut MTU Aero Engines 15:31.1 15:38.9 31:10.1 +14:43,9
150. 137 Pączek, Kamil M30 (44.) Łańcut 15:30.9 15:39.6 31:10.5 +14:44,3
151. 146 Pokrywa, Justyna K30 (20.) Niechobrz 15:04.6 16:20.7 31:25.3 +14:59,1
152. 39 Dziadosz, Natalia K30 (21.) Trzeboś 14:43.9 16:41.6 31:25.6 +14:59,4
153. 41 Dziadosz-Hess, Ewelina K30 (22.) Zaczernie 14:43.7 16:41.8 31:25.6 +14:59,4
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154. 38 Dziadosz, Artur M30 (45.) Stobierna 14:43.5 16:43.2 31:26.8 +15:00,6
155. 178 Szpunar, Jerzy M50 (12.) Łańcut ŁTC Łańcut 14:28.9 16:58.3 31:27.3 +15:01,1
156. 62 Herda, Agnieszka K30 (23.) Susiec Osp Susiec 14:46.6 16:44.7 31:31.3 +15:05,1
157. 51 Gąsior, Magdalena K16 (2.) Susiec Osp Susiec 14:46.8 16:44.5 31:31.4 +15:05,2
158. 55 Gorczyca, Angelika K20 (9.) Rzeszów 14:51.4 16:52.1 31:43.6 +15:17,4
159. 74 Kietyka, Zdzisława K40 (7.) Jarosław Wichura Jarosław 15:42.8 16:07.3 31:50.1 +15:23,9
160. 86 Krawiec, Iwona K30 (24.) Jarosław 15:43.2 16:14.7 31:57.9 +15:31,7
161. 210 Bartyzel, Anna K20 (10.) Rzeszów 15:09.0 16:51.4 32:00.4 +15:34,2
162. 168 Sobczyk-Forjasz, Ewelina K30 (25.) Rzeszów 15:21.6 16:42.8 32:04.4 +15:38,2
163. 93 Krzyśko, Marek M50 (13.) Nowa Wieś 14:40.9 17:31.9 32:12.9 +15:46,7
164. 145 Podolec, Amanda K20 (11.) Husów 15:15.4 17:03.5 32:19.0 +15:52,8
165. 186 Turza, Mirosław M30 (46.) Dachnów KRESOWIANIE 16:01.7 16:40.3 32:42.0 +16:15,8
166. 121 Niedziałek, Agata K40 (8.) Rzeszów 15:39.7 17:11.2 32:50.9 +16:24,8
167. 171 Sowa, Bogusław M30 (47.) RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 15:47.8 17:19.6 33:07.5 +16:41,3
168. 75 Kilian, Paweł M30 (48.) RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 15:47.5 17:25.1 33:12.6 +16:46,4
169. 18 Chlebio, Kamil M20 (22.) Tarnobrzeg 15:58.6 17:22.1 33:20.7 +16:54,5
170. 11 Bieda, Agnieszka K30 (26.) Rzeszów 15:58.4 17:22.4 33:20.9 +16:54,7
171. 193 Witkowski, Andrzej M60 (3.) Przyszów 16:42.9 17:07.6 33:50.6 +17:24,4
172. 27 Czarny, Anna K30 (27.) Rzeszów 15:53.3 18:02.6 33:56.0 +17:29,8
173. 114 Mokrzycka, Aleksandra K20 (12.) Jarosław Wichura Jarosław 16:04.7 17:51.6 33:56.4 +17:30,2
174. 218 Wojdyło, Natalia K16 (3.) Wydrze 16:00.5 17:56.1 33:56.7 +17:30,5
175. 132 Ostafiński, Jerzy M30 (49.) Munina Wichura Jarosław 16:04.9 17:51.9 33:56.8 +17:30,6
176. 112 Mąka, Paulina K20 (13.) Złockie 16:20.6 17:44.6 34:05.2 +17:39,0
177. 95 Kuczek, Edyta K30 (28.) Nowa Sarzyna 16:25.3 17:40.0 34:05.4 +17:39,2
178. 139 Perczyk, Grzegorz M40 (27.) Malkowice 17:06.0 17:02.2 34:08.2 +17:42,0
179. 91 Kruk, Anna K16 (4.) Albigowa 16:53.9 17:16.1 34:10.1 +17:43,9
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180. 90 Kruk, Witold M40 (28.) Albigowa 16:55.0 17:15.9 34:11.0 +17:44,8
181. 198 Zagajewska-Kajuth, Sylwia K30 (29.) Rzeszów 15:58.6 18:17.8 34:16.5 +17:50,3
182. 6 Bar, Magdalena K30 (30.) Markowa 1988 17:04.1 17:13.9 34:18.1 +17:51,9
183. 106 Łysik, Beata K20 (14.) Łańcut 16:58.7 17:54.4 34:53.2 +18:27,0
184. 2 Adamczak, Wiesław M50 (14.) Mielec 17:13.7 18:26.0 35:39.7 +19:13,5
185. 149 Pruchnik-Krupa, Karolina K30 (31.) Rzeszów 16:57.1 18:42.7 35:39.9 +19:13,7
186. 156 Ruszel, Aleksandra K20 (15.) Rzeszów 17:15.5 18:40.7 35:56.2 +19:30,0
187. 206 Żurawski, Łukasz M30 (50.) Reczpol - 17:03.4 19:01.5 36:05.0 +19:38,8
188. 169 Sołtysiak, Krystyna K50 (4.) Jawornik ----- 17:11.4 19:01.6 36:13.0 +19:46,8
189. 159 Rzeszutek, Kinga K30 (32.) Rzeszów Koliberki 17:40.3 20:24.7 38:05.1 +21:38,9
190. 177 Szerer, Michał M30 (51.) Rzeszów Koliberki 17:40.1 20:25.0 38:05.2 +21:39,0
191. 166 Skrzypek, Wojciech M40 (29.) Jarosław Wichura Jarosław 17:39.2 22:01.5 39:40.8 +23:14,6
192. 144 Płocica, Marek M40 (30.) Jarosław Wichura Jarosław 17:39.4 22:01.8 39:41.3 +23:15,1
193. 115 Mokrzycki, Janusz M40 (31.) Jarosław Wichura Jarosław 17:40.9 22:01.1 39:42.0 +23:15,8

Liczba uczestników: 193
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Kobiety
1. 97 Marika KUNA Wola Zgłobieńska1995 10:02.3 10:44.9 20:47.2 --
2. 201 Monika ZEGAR Rzeszów 11:13.3 11:23.2 22:36.5 +1:49,3
3. 116 Kamila MOSKWA Rzeszów Husaria Race Team 11:14.8 11:55.0 23:09.9 +2:22,7
4. 157 Monika RYCHLAK-BOŻEK Stalowa Wola 11:32.5 11:59.5 23:32.1 +2:44,9
5. 15 Klaudia BURDAŚ Bratkowice 1998 11:17.3 12:24.0 23:41.4 +2:54,2
6. 204 Sabina ZIĘBA Świlcza Zięba Team 11:17.3 12:24.1 23:41.4 +2:54,2
7. 9 Barbara BEDNARZ Kamień 11:53.5 12:05.2 23:58.8 +3:11,5
8. 34 Małgorzata DOMARADZKA RZESZÓW BT WAGABUNDA 12:24.7 12:32.8 24:57.5 +4:10,3
9. 10 Monika BESTER Kosina 12:10.2 12:51.2 25:01.5 +4:14,3
10. 148 Zuzanna POTOCZNA Brzozów Brzozowski Klub Biegacza 12:08.1 13:07.9 25:16.0 +4:28,8
11. 20 Iwona CHMIELOWSKA-ZIĘBA Rzeszów 12:25.0 12:57.1 25:22.2 +4:35,0
12. 102 Beata LEW Kraczkowa 12:23.0 13:07.3 25:30.4 +4:43,1
13. 128 Beata ORŁOWSKA Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 12:36.1 12:58.8 25:35.0 +4:47,7
14. 77 Anna KLUS Rzeszów Piękne i Brodacze 12:22.0 13:14.6 25:36.6 +4:49,4
15. 122 Katarzyna NIEMIEC Rzeszów DRB 13:13.0 13:11.9 26:25.0 +5:37,8
16. 143 Elżbieta PLESNAR Kraków 12:57.3 13:38.3 26:35.7 +5:48,4
17. 72 Anna KAWALIŁO Wola Rafałowska Wola Rafałowska 12:56.9 13:40.8 26:37.7 +5:50,5
18. 66 Karolina JANIOŁ Rzeszów 12:41.6 13:57.3 26:38.9 +5:51,7
19. 220 Agnieszka ŁOPUCH Adomożka 13:12.7 13:40.0 26:52.7 +6:05,5

V Łańcucka Piątka
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20. 12 Elżbieta BLAJER Rzeszów 13:22.0 13:38.7 27:00.8 +6:13,6
21. 147 Nina POTEREK Łańcut 13:13.1 13:59.2 27:12.3 +6:25,1
22. 43 Karolina FEDIO Ostrów 5 BSP/Szafa Biegacza Team 14:00.8 13:59.2 28:00.0 +7:12,8
23. 117 Wioletta MOSKWA Rzeszów Husaria Race Team 13:32.0 14:35.3 28:07.4 +7:20,2
24. 163 Malgorzata SEBZDA Bledowa Tycz Husaria Race Team 13:22.6 14:53.0 28:15.7 +7:28,4
25. 32 Bernardeta DĘBSKA Łańcut 14:21.1 14:04.0 28:25.1 +7:37,9
26. 21 Beata CHOLEWA Łańcut 13:37.7 14:47.5 28:25.2 +7:38,0
27. 175 Ewa SUCHORSKA-DZIEDZIC Rzeszów 14:00.8 14:33.8 28:34.6 +7:47,4
28. 196 Barbara WOŚ Medynia 13:41.7 15:03.7 28:45.5 +7:58,3
29. 81 Katarzyna KOS-BATOR Bratkowice 14:11.3 14:35.7 28:47.1 +7:59,9
30. 187 Małgorzata TYBURCZY Bratkowice Gosiak 14:11.4 14:41.5 28:53.0 +8:05,8
31. 23 Małgorzata CHUCHLA-PECKA Błażowa 13:29.3 15:26.8 28:56.2 +8:09,0
32. 154 Katarzyna Haczów 14:04.3 15:40.7 29:45.0 +8:57,8
33. 8 Lucyna BARTOSZKO Żurawica 14:09.1 15:39.9 29:49.1 +9:01,8
34. 158 Anna RYZNAR-SICIŃSKA Łańcut Family Ski 14:22.1 15:45.9 30:08.1 +9:20,9
35. 161 Paulina SAPKO Budy Głogowskie Run4Fun 14:37.3 15:32.6 30:10.0 +9:22,7
36. 61 Ewa HADAM Dynów 14:50.9 15:24.3 30:15.3 +9:28,0
37. 30 Agnieszka ĆWIKŁA Munina Wichura Jarosław 15:17.6 15:16.4 30:34.0 +9:46,8
38. 125 Urszula NOWICKA Łańcut ŁTC 14:50.7 16:09.3 31:00.1 +10:12,9
39. 160 Agnieszka SAGAN Rzeszów 15:00.0 16:04.0 31:04.0 +10:16,8
40. 182 Patrycja TŁUCZEK Łańcut MTU Aero Engines 15:31.1 15:38.9 31:10.1 +10:22,8
41. 146 Justyna POKRYWA Niechobrz 15:04.6 16:20.7 31:25.3 +10:38,1
42. 39 Natalia DZIADOSZ Trzeboś 14:43.9 16:41.6 31:25.6 +10:38,3
43. 41 Ewelina DZIADOSZ-HESS Zaczernie 14:43.7 16:41.8 31:25.6 +10:38,3
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44. 62 Agnieszka HERDA Susiec Osp Susiec 14:46.6 16:44.7 31:31.3 +10:44,1
45. 51 Magdalena GĄSIOR Susiec Osp Susiec 14:46.8 16:44.5 31:31.4 +10:44,2
46. 55 Angelika GORCZYCA Rzeszów 14:51.4 16:52.1 31:43.6 +10:56,4
47. 74 Zdzisława KIETYKA Jarosław Wichura Jarosław 15:42.8 16:07.3 31:50.1 +11:02,9
48. 86 Iwona KRAWIEC Jarosław 15:43.2 16:14.7 31:57.9 +11:10,7
49. 168 Ewelina SOBCZYK-FORJASZ Rzeszów 15:21.6 16:42.8 32:04.4 +11:17,2
50. 145 Amanda PODOLEC Husów 15:15.4 17:03.5 32:19.0 +11:31,7
51. 121 Agata NIEDZIAŁEK Rzeszów 15:39.7 17:11.2 32:50.9 +12:03,7
52. 11 Agnieszka BIEDA Rzeszów 15:58.4 17:22.4 33:20.9 +12:33,7
53. 27 Anna CZARNY Rzeszów 15:53.3 18:02.6 33:56.0 +13:08,8
54. 114 Aleksandra MOKRZYCKA Jarosław Wichura Jarosław 16:04.7 17:51.6 33:56.4 +13:09,2
55. 218 Natalia WOJDYŁO Wydrze 16:00.5 17:56.1 33:56.7 +13:09,5
56. 112 Paulina MĄKA Złockie 16:20.6 17:44.6 34:05.2 +13:18,0
57. 95 Edyta KUCZEK Nowa Sarzyna 16:25.3 17:40.0 34:05.4 +13:18,2
58. 91 Anna KRUK Albigowa 16:53.9 17:16.1 34:10.1 +13:22,9
59. 198 Sylwia Rzeszów 15:58.6 18:17.8 34:16.5 +13:29,3
60. 6 Magdalena BAR Markowa 1988 17:04.1 17:13.9 34:18.1 +13:30,9
61. 106 Beata ŁYSIK Łańcut 16:58.7 17:54.4 34:53.2 +14:05,9
62. 149 Karolina PRUCHNIK-KRUPA Rzeszów 16:57.1 18:42.7 35:39.9 +14:52,7
63. 156 Aleksandra RUSZEL Rzeszów 17:15.5 18:40.7 35:56.2 +15:09,0
64. 169 Krystyna SOŁTYSIAK Jawornik ----- 17:11.4 19:01.6 36:13.0 +15:25,8
65. 159 Kinga RZESZUTEK Rzeszów Koliberki 17:40.3 20:24.7 38:05.1 +17:17,8
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Mężczyźni
1. 111 Patryk MARSZAŁEK Rzeszów CWKS RESOVIA RZESZÓW 08:20.1 08:06.0 16:26.1 --
2. 120 Damian KIC Ujkowice 08:20.4 08:46.7 17:07.1 +0:40,9
3. 19 Piotr CHMAJ Łańcut Łańcut 08:37.8 09:14.2 17:52.0 +1:25,9
4. 142 Jacek PLESNAR Kraków 09:03.0 09:23.7 18:26.8 +2:00,6
5. 153 Józef ROJEK Ropczyce 1967 09:10.7 09:55.2 19:05.9 +2:39,7
6. 70 Dariusz KARNAT NOWA DĘBA 09:29.6 09:39.4 19:09.0 +2:42,8
7. 100 Marcin KUŹNIAR Husow Pogorze Husow 09:12.3 10:03.9 19:16.2 +2:50,0
8. 217 Marek SZEWCZYK Łomża 09:44.5 09:36.2 19:20.7 +2:54,5
9. 78 Wojciech WOJDYŁO Dynów Aktywny Dynów / 21 BSP 09:28.6 09:55.5 19:24.2 +2:58,0
10. 14 Grzegorz BOŻEK Leżajsk Team SATEL Interlak 09:31.8 10:06.4 19:38.2 +3:12,1
11. 162 Stanislaw SARZYNSKI Lancut 09:42.2 09:57.4 19:39.7 +3:13,5
12. 42 Witold DZIEDZIC Rzeszów Sekcja Biegowa Okręgowej Izby Radców Prawnych w 09:48.5 09:56.0 19:44.5 +3:18,3
13. 181 Leszek ŚWIERK Rzeszów Pasieka 09:49.0 10:04.4 19:53.4 +3:27,2
14. 219 Artur MARSZAŁ Łańcut 09:47.2 10:15.7 20:03.0 +3:36,8
15. 68 Grzegorz KACZMARSKI Rzeszów 09:45.4 10:17.8 20:03.2 +3:37,0
16. 194 Jacek WOJNAR Łańcut do Ani 09:53.2 10:24.7 20:17.9 +3:51,8
17. 82 Krzysztof KOSIOR Żołynia 10:08.8 10:23.6 20:32.4 +4:06,2
18. 119 Grzegorz NATOŃSKI Żołynia 10:08.7 10:26.1 20:34.8 +4:08,6
19. 56 Stanisław GÓRNIAK Widacz Finisz  Rymanów 10:12.2 10:31.1 20:43.3 +4:17,1
20. 96 Marcin KULA Łańcut ... 10:27.8 10:27.6 20:55.5 +4:29,3
21. 107 Damian MAC Krzywcza 09:53.9 11:04.0 20:58.0 +4:31,8
22. 183 Konrad TOMCZYK Przeworsk 10:23.3 10:43.8 21:07.2 +4:41,0
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23. 140 Michał PERENC Jarosław Husaria Race Team 10:12.3 11:11.1 21:23.5 +4:57,3
24. 65 Robert JABŁONOWSKI Rzeszów 10:40.1 10:57.5 21:37.7 +5:11,5
25. 108 Michał MAC Łańcut 10:33.1 11:15.3 21:48.4 +5:22,2
26. 25 Rafał CIELECKI Przemyśl Dalejlama po wolny Tybet 10:48.0 11:04.5 21:52.5 +5:26,3
27. 94 Marcin KRZYŚKO Trzebownisko 10:54.8 11:04.7 21:59.6 +5:33,4
28. 209 Sławomir ŚWIĄTEK Rzeszów 10:45.7 11:19.7 22:05.5 +5:39,3
29. 184 Tomasz TRYNIECKI Żołynia Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 10:47.6 11:19.9 22:07.5 +5:41,3
30. 31 Dominik DEC Sokołów 10:38.7 11:34.9 22:13.7 +5:47,5
31. 188 Mariusz URYNIAK Niebylec Garnizon Rzeszów 10:50.0 11:35.4 22:25.4 +5:59,2
32. 1 Michał ADAMCZAK Mielec 10:48.6 11:41.7 22:30.4 +6:04,2
33. 85 Kacper KOZIOŁ Krosno 10:56.6 11:37.9 22:34.6 +6:08,4
34. 127 Radosław ORGAN Rzeszów DRB 11:15.9 11:24.4 22:40.3 +6:14,2
35. 52 Bartosz GDULA Łańcut Just Fit 11:23.6 11:20.5 22:44.1 +6:17,9
36. 69 Dominik KARAŚ Łańcut 11:34.7 11:11.1 22:45.8 +6:19,6
37. 190 Mariusz WĘGLARSKI Łańcut -- 10:55.3 11:52.4 22:47.7 +6:21,5
38. 99 Kacper KUT Rzeszów PWS CREW 10:55.7 11:53.8 22:49.5 +6:23,3
39. 45 Włodzimierz FORYŚ Jasło ULKS Technik Trzcinica 11:08.8 11:43.8 22:52.6 +6:26,4
40. 5 Andrzej BAŃKO Jarosław 11:34.7 11:33.4 23:08.2 +6:42,0
41. 208 Mariusz SŁYSZ Rogóżno 11:15.1 11:55.5 23:10.7 +6:44,5
42. 173 Mateusz STYKA Rzeszów 11:18.8 12:00.3 23:19.2 +6:53,0
43. 216 Maciej SAWICKI Kraczkowa 11:07.8 12:18.3 23:26.1 +6:59,9
44. 197 Andrzej WYSZYŃSKI Łańcut 11:26.4 12:02.0 23:28.5 +7:02,3
45. 28 Jarosław CZYJT Łańcut 11:04.5 12:28.1 23:32.7 +7:06,5
46. 155 Piotr RUCIŃSKI Rzeszów 11:33.5 12:05.7 23:39.2 +7:13,0
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47. 73 Piotr KAWALIŁO Wola Rafałowska Wola Rafałowska 11:26.0 12:18.6 23:44.6 +7:18,4
48. 214 Andrzej BAŃKO Jarosław 11:27.4 12:18.4 23:45.8 +7:19,6
49. 118 Marcin MROCZKA Dębica 12:06.4 11:46.9 23:53.4 +7:27,2
50. 53 Szymon GDULA Łańcut Just Fit 11:27.1 12:26.5 23:53.7 +7:27,5
51. 67 Maciej JĘDRUCHÓW Nowa Wieś 11:53.6 12:05.5 23:59.1 +7:32,9
52. 172 Paweł STACHURSKI Łańcut 11:23.0 12:43.4 24:06.5 +7:40,3
53. 109 Kazimierz MARCHUT Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 11:32.4 12:47.6 24:20.1 +7:53,9
54. 202 Piotr ZEGAR Rzeszów 11:53.1 12:30.3 24:23.5 +7:57,3
55. 185 Tomasz TRZNADEL LANCUT GRODZISKA GRUPA BIEGOWA SZALONE ZOLWIE 11:29.8 12:56.5 24:26.3 +8:00,1
56. 211 Maciej SMOLEŃSKI INOWROCŁAW FAMILY SKI 11:33.9 12:52.5 24:26.5 +8:00,3
57. 134 Dariusz PAŁKA Rzeszów 12:06.4 12:21.1 24:27.6 +8:01,4
58. 35 Grzegorz DOMARADZKI RZESZÓW BT WAGABUNDA 12:02.2 12:27.0 24:29.2 +8:03,0
59. 195 Wincenty WOJTASIEWICZ Tarnowiec 12:02.7 12:32.4 24:35.2 +8:09,0
60. 213 Piotr GUDZ-KICIŃSKI Przemyśl 11:31.9 13:07.5 24:39.5 +8:13,3
61. 199 Wilhelm ZAJĄC Rzeszów 12:03.6 12:38.4 24:42.0 +8:15,8
62. 58 Michał GRZESIK Rzeszów 11:47.5 12:56.4 24:44.0 +8:17,8
63. 46 Piotr FRĄCZEK Łańcut Kiddoland 12:11.5 12:37.5 24:49.0 +8:22,8
64. 138 Piotr PELC Wysoka 11:54.8 12:54.9 24:49.8 +8:23,6
65. 101 Piotr KUŹNIAR Zarzecze 12:15.1 12:37.3 24:52.4 +8:26,2
66. 123 Paweł NITKIEWICZ Łańcut Tasowanie 11:59.7 12:58.2 24:57.9 +8:31,7
67. 205 Tomasz ŻELAZNY Rzeszów 12:10.1 12:48.6 24:58.8 +8:32,6
68. 76 Grzegorz KLIMZA Łańcut DIGIT-AL 11:56.8 13:02.2 24:59.0 +8:32,8
69. 49 Damian GĄSIEWSKI Mielec Studio Wizualne 12:10.7 12:50.0 25:00.7 +8:34,5
70. 29 Tomasz CZYŻ Kańczuga Przeworska Grupa Biegowa 12:32.5 12:46.2 25:18.8 +8:52,6

Wyniki OPEN
M-ce Numer Imię i Nazwisko Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Wynik

informatyk@cstr.pl Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Strzyżowie

ul. Polna 1, 38-100 Strzyżów

www.cstr.pl

Strona 6



71. 170 Tomasz SOWA Nienadowa Brak 12:30.1 12:56.8 25:26.9 +9:00,7
72. 136 Tomasz PANEK Krasne ŁKS Stal Łańcut 12:36.5 12:55.0 25:31.6 +9:05,4
73. 84 Sylwester KOZIOŁ Krosno 12:29.5 13:04.7 25:34.3 +9:08,1
74. 129 Wojciech ORŁOWSKI Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 12:13.4 13:22.2 25:35.6 +9:09,4
75. 131 Tomasz ORZECHOWSKI Łańcut #OjciecNaDopingu 12:43.4 12:55.4 25:38.9 +9:12,7
76. 63 Marek HERDA Susiec Osp Susiec 12:36.2 13:03.9 25:40.2 +9:14,0
77. 189 Henryk WARENICA Leżajsk Królewskie Miasto Leżajsk 12:14.0 13:28.1 25:42.2 +9:16,0
78. 26 Adam CYNK Manasterz 1968 12:36.9 13:36.0 26:12.9 +9:46,8
79. 64 Mateusz HRYCYNIAK Łańcut 12:58.7 13:15.6 26:14.4 +9:48,2
80. 37 Witold DUBIEL Łańcut ŁTC Łańcut 12:49.9 13:30.8 26:20.7 +9:54,5
81. 165 Daniel SICIŃSKI Łańcut Family Ski 12:35.6 13:45.3 26:21.0 +9:54,8
82. 4 Andrzej BAŃCARZ Przemyśl 13:00.1 13:27.5 26:27.7 +10:01,5
83. 110 Zbigniew MARKUS Rzeszów 13:08.3 13:22.0 26:30.4 +10:04,2
84. 126 Tomasz NOWICKI Rakszawa 14:49.4 11:43.0 26:32.5 +10:06,3
85. 50 Jan GĄSIOR Susiec Osp Susiec 12:38.7 13:55.2 26:34.0 +10:07,8
86. 124 Sebastian NORWICZ Rzeszów 13:02.0 13:39.9 26:42.0 +10:15,8
87. 179 Maciej SZURLEJ Łańcut 13:11.2 13:40.2 26:51.4 +10:25,2
88. 22 Dariusz CHRZĄSZCZ Palikówka 13:21.0 14:00.6 27:21.6 +10:55,4
89. 203 Marcin ZIELIŃSKI Przeworsk NwE 13:10.4 14:18.9 27:29.3 +11:03,1
90. 59 Paweł GRZYWACZ Łańcut Rozpoznie 13:59.0 13:33.4 27:32.5 +11:06,3
91. 191 Witold WIERCIOCH Jasionka KM PSP Rzeszów 13:14.8 14:24.3 27:39.2 +11:13,0
92. 33 Łukasz DĘBSKI Łańcut 14:20.6 13:27.9 27:48.5 +11:22,3
93. 24 Bartosz CIĄPAŁA Łańcut 13:28.5 14:20.9 27:49.4 +11:23,3
94. 113 Marcin MICHALEWICZ ŁAŃCUT Tasowanie 13:59.2 13:55.8 27:55.1 +11:28,9
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95. 3 Viktor ANTIUKHOV Głuchów Ukraina 13:07.0 15:06.6 28:13.7 +11:47,5
96. 44 Oleksii FERLII Głuchów 13:07.1 15:06.6 28:13.8 +11:47,6
97. 98 Volodymyr KUROCHKA Głuchów 13:07.0 15:06.9 28:14.0 +11:47,8
98. 152 Marcin ROCHACKI Łańcut Rozpoznanie 13:59.3 14:44.9 28:44.3 +12:18,1
99. 150 Łukasz PYRA Przemyśl 14:11.6 14:33.3 28:44.9 +12:18,7
100. 88 Mateusz KRÓL Strzyżów 14:33.6 14:24.2 28:57.8 +12:31,6
101. 215 Jakub CZUBIŃSKI Przemyśl 13:55.3 15:37.5 29:32.9 +13:06,7
102. 174 Witold STYSIAŁ Nowa Dęba 13:42.5 15:58.2 29:40.8 +13:14,6
103. 13 Jaromir BOROWIEC Rzeszów Jerry Rotor Team 14:24.9 15:15.8 29:40.8 +13:14,6
104. 135 Grzegorz PAŁYS Manasterz GLKS Jawor Jawornik Polski 14:39.9 15:04.0 29:43.9 +13:17,7
105. 17 Sylwester CAL Nowa Sarzyna 13:58.8 15:58.9 29:57.8 +13:31,6
106. 151 Tomasz REGUŁA Rzeszów 1988 14:50.8 15:12.1 30:03.0 +13:36,8
107. 71 Paweł KAWA Rzeszów DRB 14:29.6 15:38.8 30:08.4 +13:42,3
108. 212 Dorota KICIŃSKA Przemyśl 14:59.5 15:20.9 30:20.5 +13:54,3
109. 89 Dawid KRÓL Strzyżów 14:33.6 16:19.8 30:53.5 +14:27,3
110. 137 Kamil PĄCZEK Łańcut 15:30.9 15:39.6 31:10.5 +14:44,3
111. 38 Artur DZIADOSZ Stobierna 14:43.5 16:43.2 31:26.8 +15:00,6
112. 178 Jerzy SZPUNAR Łańcut ŁTC Łańcut 14:28.9 16:58.3 31:27.3 +15:01,1
113. 93 Marek KRZYŚKO Nowa Wieś 14:40.9 17:31.9 32:12.9 +15:46,7
114. 186 Mirosław TURZA Dachnów KRESOWIANIE 16:01.7 16:40.3 32:42.0 +16:15,8
115. 171 Bogusław SOWA RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 15:47.8 17:19.6 33:07.5 +16:41,3
116. 75 Paweł KILIAN RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 15:47.5 17:25.1 33:12.6 +16:46,4
117. 18 Kamil CHLEBIO Tarnobrzeg 15:58.6 17:22.1 33:20.7 +16:54,5
118. 193 Andrzej WITKOWSKI Przyszów 16:42.9 17:07.6 33:50.6 +17:24,4
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119. 132 Jerzy OSTAFIŃSKI Munina Wichura Jarosław 16:04.9 17:51.9 33:56.8 +17:30,6
120. 139 Grzegorz PERCZYK Malkowice 17:06.0 17:02.2 34:08.2 +17:42,0
121. 90 Witold KRUK Albigowa 16:55.0 17:15.9 34:11.0 +17:44,8
122. 2 Wiesław ADAMCZAK Mielec 17:13.7 18:26.0 35:39.7 +19:13,5
123. 206 Łukasz ŻURAWSKI Reczpol - 17:03.4 19:01.5 36:05.0 +19:38,8
124. 177 Michał SZERER Rzeszów Koliberki 17:40.1 20:25.0 38:05.2 +21:39,0
125. 166 Wojciech SKRZYPEK Jarosław Wichura Jarosław 17:39.2 22:01.5 39:40.8 +23:14,6
126. 144 Marek PŁOCICA Jarosław Wichura Jarosław 17:39.4 22:01.8 39:41.3 +23:15,1
127. 115 Janusz MOKRZYCKI Jarosław Wichura Jarosław 17:40.9 22:01.1 39:42.0 +23:15,8

Liczba uczestników: 192
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Kobiety
K16
1. 148 Zuzanna POTOCZNA Brzozów Brzozowski Klub Biegacza 25:16.0
2. 51 Magdalena GĄSIOR Susiec Osp Susiec 31:31.4
3. 218 Natalia WOJDYŁO Wydrze 33:56.7
4. 91 Anna KRUK Albigowa 34:10.1

K20
1. 15 Klaudia BURDAŚ Bratkowice 1998 23:41.4
2. 9 Barbara BEDNARZ Kamień 23:58.8
3. 122 Katarzyna NIEMIEC Rzeszów DRB 26:25.0
4. 72 Anna KAWALIŁO Wola Rafałowska Wola Rafałowska 26:37.7
5. 66 Karolina JANIOŁ Rzeszów 26:38.9
6. 147 Nina POTEREK Łańcut 27:12.3
7. 21 Beata CHOLEWA Łańcut 28:25.2
8. 154 Katarzyna ROZENBAJGIER-DOMIN Haczów 29:45.0
9. 55 Angelika GORCZYCA Rzeszów 31:43.6
10. 210 Anna BARTYZEL Rzeszów 32:00.4
11. 145 Amanda PODOLEC Husów 32:19.0
12. 114 Aleksandra MOKRZYCKA Jarosław Wichura Jarosław 33:56.4
13. 112 Paulina MĄKA Złockie 34:05.2

V Łańcucka Piątka
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14. 106 Beata ŁYSIK Łańcut 34:53.2
15. 156 Aleksandra RUSZEL Rzeszów 35:56.2

K30
1. 204 Sabina ZIĘBA Świlcza Zięba Team 23:41.4
2. 10 Monika BESTER Kosina 25:01.5
3. 20 Iwona CHMIELOWSKA-ZIĘBA Rzeszów 25:22.2
4. 102 Beata LEW Kraczkowa 25:30.4
5. 77 Anna KLUS Rzeszów Piękne i Brodacze 25:36.6
6. 143 Elżbieta PLESNAR Kraków 26:35.7
7. 220 Agnieszka ŁOPUCH Adomożka 26:52.7
8. 43 Karolina FEDIO Ostrów 5 BSP/Szafa Biegacza Team 28:00.0
9. 32 Bernardeta DĘBSKA Łańcut 28:25.1
10. 196 Barbara WOŚ Medynia Łańcucka 28:45.5
11. 81 Katarzyna KOS-BATOR Bratkowice 28:47.1
12. 187 Małgorzata TYBURCZY Bratkowice Gosiak 28:53.0
13. 23 Małgorzata CHUCHLA-PECKA Błażowa 28:56.2
14. 158 Anna RYZNAR-SICIŃSKA Łańcut Family Ski 30:08.1
15. 161 Paulina SAPKO Budy Głogowskie Run4Fun 30:10.0
16. 30 Agnieszka ĆWIKŁA Munina Wichura Jarosław 30:34.0
17. 125 Urszula NOWICKA Łańcut ŁTC 31:00.1
18. 160 Agnieszka SAGAN Rzeszów 31:04.0
19. 182 Patrycja TŁUCZEK Łańcut MTU Aero Engines 31:10.1
20. 146 Justyna POKRYWA Niechobrz 31:25.3
21. 39 Natalia DZIADOSZ Trzeboś 31:25.6
22. 41 Ewelina DZIADOSZ-HESS Zaczernie 31:25.6
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23. 62 Agnieszka HERDA Susiec Osp Susiec 31:31.3
24. 86 Iwona KRAWIEC Jarosław 31:57.9
25. 168 Ewelina SOBCZYK-FORJASZ Rzeszów 32:04.4
26. 11 Agnieszka BIEDA Rzeszów 33:20.9
27. 27 Anna CZARNY Rzeszów 33:56.0
28. 95 Edyta KUCZEK Nowa Sarzyna 34:05.4
29. 198 Sylwia ZAGAJEWSKA-KAJUTH Rzeszów 34:16.5
30. 6 Magdalena BAR Markowa 1988 34:18.1
31. 149 Karolina PRUCHNIK-KRUPA Rzeszów 35:39.9
32. 159 Kinga RZESZUTEK Rzeszów Koliberki 38:05.1

K40
1. 157 Monika RYCHLAK-BOŻEK Stalowa Wola 23:32.1
2. 128 Beata ORŁOWSKA Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 25:35.0
3. 12 Elżbieta BLAJER Rzeszów 27:00.8
4. 117 Wioletta MOSKWA Rzeszów Husaria Race Team 28:07.4
5. 163 Malgorzata SEBZDA Bledowa Tycz Husaria Race Team 28:15.7
6. 175 Ewa SUCHORSKA-DZIEDZIC Rzeszów 28:34.6
7. 74 Zdzisława KIETYKA Jarosław Wichura Jarosław 31:50.1
8. 121 Agata NIEDZIAŁEK Rzeszów 32:50.9

K50
1. 34 Małgorzata DOMARADZKA RZESZÓW BT WAGABUNDA 24:57.5
2. 8 Lucyna BARTOSZKO Żurawica 29:49.1
3. 61 Ewa HADAM Dynów 30:15.3
4. 169 Krystyna SOŁTYSIAK Jawornik ----- 36:13.0
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Mężczyźni

M16
1. 107 Damian MAC Krzywcza 20:58.0
2. 85 Kacper KOZIOŁ Krosno 22:34.6
3. 53 Szymon GDULA Łańcut Just Fit 23:53.7

M20
1. 140 Michał PERENC Jarosław Husaria Race Team 21:23.5
2. 108 Michał MAC Łańcut 21:48.4
3. 31 Dominik DEC Sokołów Małopolski 22:13.7
4. 127 Radosław ORGAN Rzeszów DRB 22:40.3
5. 69 Dominik KARAŚ Łańcut 22:45.8
6. 28 Jarosław CZYJT Łańcut 23:32.7
7. 155 Piotr RUCIŃSKI Rzeszów 23:39.2
8. 118 Marcin MROCZKA Dębica 23:53.4
9. 67 Maciej JĘDRUCHÓW Nowa Wieś 23:59.1
10. 202 Piotr ZEGAR Rzeszów 24:23.5
11. 138 Piotr PELC Wysoka 24:49.8
12. 170 Tomasz SOWA Nienadowa Brak 25:26.9
13. 179 Maciej SZURLEJ Łańcut 26:51.4
14. 203 Marcin ZIELIŃSKI Przeworsk NwE 27:29.3
15. 24 Bartosz CIĄPAŁA Łańcut 27:49.4
16. 3 Viktor ANTIUKHOV Głuchów Ukraina 28:13.7
17. 44 Oleksii FERLII Głuchów 28:13.8
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18. 98 Volodymyr KUROCHKA Głuchów 28:14.0
19. 150 Łukasz PYRA Przemyśl 28:44.9
20. 71 Paweł KAWA Rzeszów DRB 30:08.4
21. 89 Dawid KRÓL Strzyżów 30:53.5
22. 18 Kamil CHLEBIO Tarnobrzeg 33:20.7

M30
1. 142 Jacek PLESNAR Kraków 18:26.8
2. 100 Marcin KUŹNIAR Husow Pogorze Husow 19:16.2
3. 78 Wojciech WOJDYŁO Dynów Aktywny Dynów / 21 BSP 19:24.2
4. 162 Stanislaw SARZYNSKI Lancut 19:39.7
5. 219 Artur MARSZAŁ Łańcut 20:03.0
6. 68 Grzegorz KACZMARSKI Rzeszów 20:03.2
7. 194 Jacek WOJNAR Łańcut do Ani 20:17.9
8. 82 Krzysztof KOSIOR Żołynia 20:32.4
9. 119 Grzegorz NATOŃSKI Żołynia 20:34.8
10. 183 Konrad TOMCZYK Przeworsk 21:07.2
11. 25 Rafał CIELECKI Przemyśl Dalejlama po wolny Tybet 21:52.5
12. 94 Marcin KRZYŚKO Trzebownisko 21:59.6
13. 209 Sławomir ŚWIĄTEK Rzeszów 22:05.5
14. 188 Mariusz URYNIAK Niebylec Garnizon Rzeszów 22:25.4
15. 1 Michał ADAMCZAK Mielec 22:30.4
16. 52 Bartosz GDULA Łańcut Just Fit 22:44.1
17. 99 Kacper KUT Rzeszów PWS CREW 22:49.5
18. 208 Mariusz SŁYSZ Rogóżno 23:10.7
19. 173 Mateusz STYKA Rzeszów 23:19.2
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20. 216 Maciej SAWICKI Kraczkowa 23:26.1
21. 73 Piotr KAWALIŁO Wola Rafałowska Wola Rafałowska 23:44.6
22. 172 Paweł STACHURSKI Łańcut 24:06.5
23. 185 Tomasz TRZNADEL LANCUT GRODZISKA GRUPA BIEGOWA SZALONE ZOLWIE 24:26.3
24. 134 Dariusz PAŁKA Rzeszów 24:27.6
25. 58 Michał GRZESIK Rzeszów 24:44.0
26. 46 Piotr FRĄCZEK Łańcut Kiddoland 24:49.0
27. 101 Piotr KUŹNIAR Zarzecze 24:52.4
28. 123 Paweł NITKIEWICZ Łańcut Tasowanie 24:57.9
29. 205 Tomasz ŻELAZNY Rzeszów 24:58.8
30. 76 Grzegorz KLIMZA Łańcut DIGIT-AL 24:59.0
31. 49 Damian GĄSIEWSKI Mielec Studio Wizualne 25:00.7
32. 136 Tomasz PANEK Krasne ŁKS Stal Łańcut 25:31.6
33. 131 Tomasz ORZECHOWSKI Łańcut #OjciecNaDopingu 25:38.9
34. 63 Marek HERDA Susiec Osp Susiec 25:40.2
35. 64 Mateusz HRYCYNIAK Łańcut 26:14.4
36. 37 Witold DUBIEL Łańcut ŁTC Łańcut 26:20.7
37. 126 Tomasz NOWICKI Rakszawa 26:32.5
38. 33 Łukasz DĘBSKI Łańcut 27:48.5
39. 113 Marcin MICHALEWICZ ŁAŃCUT Tasowanie 27:55.1
40. 152 Marcin ROCHACKI Łańcut Rozpoznanie 28:44.3
41. 88 Mateusz KRÓL Strzyżów 28:57.8
42. 215 Jakub CZUBIŃSKI Przemyśl 29:32.9
43. 151 Tomasz REGUŁA Rzeszów 1988 30:03.0
44. 137 Kamil PĄCZEK Łańcut 31:10.5
45. 38 Artur DZIADOSZ Stobierna 31:26.8
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46. 186 Mirosław TURZA Dachnów KRESOWIANIE 32:42.0
47. 171 Bogusław SOWA RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 33:07.5
48. 75 Paweł KILIAN RZESZÓW Rzeszowskie Strusie 33:12.6
49. 132 Jerzy OSTAFIŃSKI Munina Wichura Jarosław 33:56.8
50. 206 Łukasz ŻURAWSKI Reczpol - 36:05.0
51. 177 Michał SZERER Rzeszów Koliberki 38:05.2

M40
1. 70 Dariusz KARNAT NOWA DĘBA 19:09.0
2. 217 Marek SZEWCZYK Łomża 19:20.7
3. 14 Grzegorz BOŻEK Leżajsk Team SATEL Interlak 19:38.2
4. 42 Witold DZIEDZIC Rzeszów Sekcja Biegowa Okręgowej Izby Radców Prawnych w Rzeszowie 19:44.5
5. 181 Leszek ŚWIERK Rzeszów Pasieka 19:53.4
6. 96 Marcin KULA Łańcut ... 20:55.5
7. 65 Robert JABŁONOWSKI Rzeszów 21:37.7
8. 184 Tomasz TRYNIECKI Żołynia Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 22:07.5
9. 190 Mariusz WĘGLARSKI Łańcut -- 22:47.7
10. 211 Maciej SMOLEŃSKI INOWROCŁAW FAMILY SKI 24:26.5
11. 213 Piotr GUDZ-KICIŃSKI Przemyśl 24:39.5
12. 199 Wilhelm ZAJĄC Rzeszów 24:42.0
13. 29 Tomasz CZYŻ Kańczuga Przeworska Grupa Biegowa 25:18.8
14. 129 Wojciech ORŁOWSKI Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 25:35.6
15. 165 Daniel SICIŃSKI Łańcut Family Ski 26:21.0
16. 4 Andrzej BAŃCARZ Przemyśl 26:27.7
17. 110 Zbigniew MARKUS Rzeszów 26:30.4
18. 124 Sebastian NORWICZ Rzeszów 26:42.0
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19. 22 Dariusz CHRZĄSZCZ Palikówka 27:21.6
20. 59 Paweł GRZYWACZ Łańcut Rozpoznie 27:32.5
21. 191 Witold WIERCIOCH Jasionka KM PSP Rzeszów 27:39.2
22. 174 Witold STYSIAŁ Nowa Dęba 29:40.8
23. 13 Jaromir BOROWIEC Rzeszów Jerry Rotor Team 29:40.8
24. 135 Grzegorz PAŁYS Manasterz GLKS Jawor Jawornik Polski 29:43.9
25. 17 Sylwester CAL Nowa Sarzyna 29:57.8
26. 212 Dorota KICIŃSKA Przemyśl 30:20.5
27. 139 Grzegorz PERCZYK Malkowice 34:08.2
28. 90 Witold KRUK Albigowa 34:11.0
29. 166 Wojciech SKRZYPEK Jarosław Wichura Jarosław 39:40.8
30. 144 Marek PŁOCICA Jarosław Wichura Jarosław 39:41.3
31. 115 Janusz MOKRZYCKI Jarosław Wichura Jarosław 39:42.0

M50
1. 153 Józef ROJEK Ropczyce 1967 19:05.9
2. 56 Stanisław GÓRNIAK Widacz Finisz  Rymanów 20:43.3
3. 45 Włodzimierz FORYŚ Jasło ULKS Technik Trzcinica 22:52.6
4. 5 Andrzej BAŃKO Jarosław 23:08.2
5. 197 Andrzej WYSZYŃSKI Łańcut 23:28.5
6. 214 Andrzej BAŃKO Jarosław 23:45.8
7. 35 Grzegorz DOMARADZKI RZESZÓW BT WAGABUNDA 24:29.2
8. 84 Sylwester KOZIOŁ Krosno 25:34.3
9. 189 Henryk WARENICA Leżajsk Królewskie Miasto Leżajsk 25:42.2
10. 26 Adam CYNK Manasterz 1968 26:12.9
11. 50 Jan GĄSIOR Susiec Osp Susiec 26:34.0
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12. 178 Jerzy SZPUNAR Łańcut ŁTC Łańcut 31:27.3
13. 93 Marek KRZYŚKO Nowa Wieś 32:12.9
14. 2 Wiesław ADAMCZAK Mielec 35:39.7

M60
1. 109 Kazimierz MARCHUT Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 24:20.1
2. 195 Wincenty WOJTASIEWICZ Tarnowiec 24:35.2
3. 193 Andrzej WITKOWSKI Przyszów 33:50.6

Liczba uczestników: 187
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